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『 令和６年度を迎えるにあたって 』

居宅介護支援事業所
少しずつ暖かい気候になり、節目の春を迎え、気持ちも新たにがんば

ろうと思う今日この頃です。

今年度のサポートセンターの目標の一つとして、「高齢者介護以外の

分野の研修への参加」を考えております。ご自宅を訪問した際に、ご高

齢者だけでなく、障害のある方・難病をお持ちの方など、生活のしづら

さを感じておられるご家族とお会いすることがあります。

介護分野以外の知識も習得することで、どなたにも安心してお過ごし

いただけるように、それぞれのケアマネジャーがスキルアップをしてい

きたいと思います。

グループホーム 希望の里
令和６年度は、コロナ禍で行えなかった家族交流会の実施を目指した活動の年にしたいと考えています。

現在、日頃のご様子は毎月の「ご家族様だより」でお伝えはしています。しかし、もっとご家族様にお

伝えするために、交流会等で作成した動画を視聴して頂いたり、ご家族様間での交流が図れる場を提供し

たいと思っております。

もう一つは近辺の他グループホーム事業所とのネットワーク作りをしていきたいと思っております。現

在は運営推進会議（２か月に1回開催）に参加したり、されたりする事で徐々に交流を深めております。

今後は情報共有をしながら協力体制を強くして、利用者様同士の交流の機会を設けることができればと

思っております。

グループホーム 陶ヶ岳
令和6年度は、利用者ひとりひとりの思い

を尊重して関りをもっていき、利用者・ご家

族に安心してもらえるように、介護の質の向

上を図っていきます。

そして、今できる事をやる！！

Ｎｏ．４１０ Ｒ６．４．１
梅光苑 文芸部

梅のさと便り
４月号

梅の里 かわばた邸（地域連携室）
令和６年度が始まりました。かわばた邸では、今日もにぎやかな皆さ

んのお声が響いています。「かわばた邸に来ると元気になれるよ、皆さ

んに会えるとエネルギーをもらえるよ」と嬉しいお言葉をたくさん頂き

ます。

開邸から８年半、皆さんにとって大切な集いの場になりつつあると感

じています。

おいで頂く皆さん、支えて頂くボランティアの皆さん、見守り応援し

て頂く地域の皆さん。たくさんの力がかわばた邸を盛り立てて下さって

います。笑顔あふれる皆さんに出会えることは幸せなことだと心から感

じます。

今年度も皆さんと楽しく元気を生み出していけるかわばた邸でありた

いと思います。

ご意見もどしどしお寄せいただいて、いろんなチャレンジをしてまい

りましょう。

デイサービス
デイサービスでは４月より主任が変わり、私、

出戸端 豊が引き継ぐこととなりました。皆様の

期待に応えられるよう、自己研鑽を重ねてまい

ります。ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いい

たします。

本年度もデイサービスセンターでは、利用者

様に明るく楽しく充実した時間を過ごして頂け

ますよう、各種プログラムや週変わりのレクリ

エーション、月間行事、季節に応じた行事など

を通じて、活力ある生活を送って頂けるよう職

員一同取り組んで参ります。

また、利用者様の自立支援、ご自宅での生活

が継続して送れるように生活リハビリの再開も

検討しております。

本年度も、山口市デイサービスセンター梅光

苑をよろしくお願いいたします。

かわばた邸 ４月のイベント情報

毎週 水曜日１０：００～１２：００ 百歳体操（元気いきいきひろば）

金曜日１３：３０～１５：３０ 百歳体操（元気いきいきひろば

８日(月)１３：３０～１５：３０ カフェかわばた 参加費１００円

おしゃべり会 みんなで盛り上がりましょう

１３日(土)１３：３０～１５：３０ カフェかわばた 参加費１００円

アコーディオン演奏会 津田勝治様 今回も楽しみましょうね

１７日(水)１３：００～１６：００ 囲碁の会

２４日(水) １３：３０～１５：３０ うたごえ喫茶 みんなで歌おう

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては変更の可能性があります。

ご確認ください。

特別養護老人ホーム梅光苑
梅光苑は来年で50周年を迎えることになりました。これも地域

の皆様のご理解・ご協力あってのことです。この先も地域から必

要とされる活動を続けて参ります。引き続きよろしくお願い致し

ます。

3月から生活相談員に新しい仲間が加わりましたのでご紹介さ

せて頂きます。

岡林貴治より

「3月より梅光苑に入職しました。以前は介護職員として勤務し、

梅光苑では生活相談員としての初めての勤務になります。解らな

いこと事が多くあり、皆様にご迷惑をおかけすることが多々ある

と思いますが、新たな気持ちで頑張っていきますので、よろしく

お願いします。」

身長183㎝

リフレッシュ方法は子どもや飼っている犬と過ごすことです。

5日 (金) お誕生祝膳

29日 (月) 昭和の日

今月の予定

月曜が

先です


